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¿En quién tenemos nuestra confianza? ¿En nosotros mismos, en 
nuestra fuerza, en el dinero y los bienes materiales? (cf. 1 lect.). «Dichoso 
el hombre que ha puesto su confianza en el Señor» (sal. resp.). 
«Bienaventurados los pobres, porque vuestro es el reino de Dios. […] 
¡Ay de vosotros los ricos, porque ya tenéis vuestro consuelo» (Ev.). Ser 
cristiano supone confiar en Dios por encima de todo, viviendo la 
pobreza evangélica. En la práctica, esto se traduce en estar más cerca de 
los pobres, de los que sufren, compartiendo con ellos nuestros bienes 
espirituales y materiales, sabiendo que a Dios no lo vamos a ganar en 
generosidad. Ese es el camino de los justos, que nos lleva a las fuentes de 
donde brota la vida verdadera (cf. orac. después de la comunión). 

Conferencia Episcopal Española: Calendario litúrgico pastoral 

PUEDEN LLEVARSE ESTA HOJA 
PARA LA MEDITACIÓN PERSONAL 

Y COMPARTIRLA CON QUIENES NO HAN PODIDO VENIR 



- Jer 17, 5-8 
Maldito quien confía en el hombre; bendito quien confía en el Señor 

- Sal 1 
R. Dichoso el hombre que ha puesto su confianza en el Señor 

- 1 Cor 15, 12. 16-20. 
Si Cristo no ha resucitado, vuestra fe no tiene sentido 

- Lc 6, 17. 20-26 
Bienaventurados los pobres. Ay de vosotros, los ricos 

 

 

El evangelio nos ha proclamado el programa de Jesús: las 
Bienaventuranzas. Me pregunto ¿Y si Jesús tuviera razón? 

Jesús pretende que todos los hombres, y de manera especial los que 
nos llamamos discípulos suyos, vivamos de una manera nueva y 
provocativa, alternativa, modelada por valores diferentes: compasión, 
defensa de los últimos, servicio a los desvalidos, acogida incondicional, 
lucha por la dignidad de todo ser humano. 

La raíz y la motivación de todo esto era que Dios desde el principio, 
cuando colocó al hombre en el paraíso, deseó y procuró que fuera feliz. 
La Historia de la Salvación es la peregrinación de un pueblo que, guiado 
por Dios, fue aprendiendo el camino de la felicidad en libertad y 
comunitariamente, contando con todos. 

Hoy celebramos la jornada de Manos Unidas, con el lema: «Nuestra 
indiferencia nos hace cómplices», nos quiere despertar para que 
descubramos que: 

⎯ La desigualdad en la que vive la humanidad es evitable. 

⎯ Que nos podemos enfrentar con audacia y honestidad al 

ambiente de indiferencia ante la desigualdad 

⎯ Que es una exigencia comprometernos en la lucha por el 

bien común, la justicia social, el destino universal de los bienes 

Nuestra civilización de la abundancia nos ha ofrecido medios de 
vida, pero no razones para vivir, para trabajar, luchar, gozar, sufrir y 



esperar. Con toda clase de espejismos nos empuja a no preocuparnos de 
la suerte de los que no tienen un pedazo de pan para evitar la muerte. 

Quizás podemos decir que nosotros no podemos eliminar el 
hambre en el mundo, tal vez, ni siquiera podemos ayudar a encontrar un 
trabajo digno a nuestro vecino, pero si podemos salir de nuestro 
egoísmo, de nuestro individualismo, de nuestro yo para pensar en un tú. 

No sé si en todo momento cuando rezamos Padre nuestro somos 
conscientes de las personas gramaticales que usamos. En la primera parte 
del evangelio utilizamos el tú: “santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu 
reino, hágase tu voluntad”; en la segunda parte, utilizamos la primera persona del 
plural: “Danos nuestro pan de cada día, perdónanos nuestras deudas, no nos dejes 
caer en la tentación, líbranos del mal”. La ausencia del yo debería ayudarnos a 
descubrir que el camino de la felicidad se encuentra en el diálogo con 
Dios y el hermano.  

La insatisfacción actual de muchos no se debe solo ni 
principalmente a la crisis económica, sino ante todo a la crisis de 
auténticos motivos para vivir, luchar, gozar, sufrir y esperar. La semana 
pasada celebramos en la parroquia de la Sagrada Familia, la semana de la 
Familia, el objetivo de la misma era descubrir la situación de soledad en 
la que viven nuestros mayores y la necesidad que todos tenemos de 
encuentro y diálogo con un tú. La asociación ¡qué bonita es la vida!, nos 
alertaba contra el suicidio. Cada día se suicidan en España una media de 
once personas o lo que es lo mismo: una cada dos horas y quince 
minutos. 2020 ya se ha convertido en el año con más suicidios en la 
historia de España desde que se comenzaron a registrar en 1906. En 
total, 3.941 personas se quitaron la vida, lo que supone un incremento 
del 7,4% con respecto a 2019, es decir, 270 personas más que el año 
anterior. 

Las Bienaventuranzas son el camino de la felicidad que propone Jesús 
a la humanidad, donde encontramos los auténticos motivos para vivir, 
luchar, gozar, sufrir y esperar. Para alcanzar la felicidad hay que salir de 
nosotros para encontrarnos con Dios y el hermano. 

 
Isaac Macarro Flores. 

Cabildo Catedral de la Diócesis de Coria-Cáceres 

 



CONCATEDRAL DE SANTA MARÍA: Plaza de Santa María, n.º 3 / 10003 CÁCERES 

 

Gestiones culto:   Gestiones turismo: 

Tfno.: (+34) 927 215 313  Tfno.: (+34) 660 79 91 94 

(+34) 689 284 866  concatedralcaceres.redes@gmail.com 

concatedral.caceres@gmail.com 

 

http://concatedralcaceres.com/ 
 

En las redes sociales: 

  @ConcatedralCaceres   @ConcatedralCC  
concatedralcaceres 

 
HORARIO DE MISAS 

DE LUNES A VIERNES: 18:30H 

SÁBADOS: 13H Y 18:30H 

DOMINGOS Y FESTIVOS: 11H (LATÍN): SOLAMENTE DOMINGOS 

 13H Y 18:30H 

  

 

DONATIVOS 

 

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/ 

INTRODUZCA EL CÓDIGO POSTAL: 10003 

EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Concatedral de Santa María la Mayor 

 

SI DESEA RECIBIR ESTA HOJA SEMANALMENTE EN SU CORREO ELECTRÓNICO,  
ESCRIBA UN E-MAIL A: 

concatedral.caceres@gmail.com 

 

SANTA IGLESIA CATEDRAL DE LA ASUNCIÓN DE NUESTRA SEÑORA 

Plaza de la Catedral, n.º 5 / 10800 CORIA- Tfno.: +34 927 503 960 

HORARIO DE MISAS 

 

LUNES:  18:00H 

DOMINGOS Y FESTIVOS:  10:00H  

 

DONATIVOS 

 

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/ 

INTRODUZCA EL CÓDIGO POSTAL: 10800 

EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Catedral de Santa María 


